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"En 2016, après des études en
sciences de la nature puis en
écotourisme, et fort d'une
expérience professionnelle avec
des naturalistes passionnés dont
un certain Lionel Muntrez, grand
naturaliste et philosophe érudit , qui
a ,entre autre, transformé le monde
de l 'éducation à l 'environnement et
formé de nombreux professionnels
(dont votre serviteur), j 'ai créé Val
de Loire Ecotourisme dans le but
de faire découvrir ma région
autrement. 
 
A travers l 'écotourisme et ses
valeurs fortes que je porte, à
savoir l 'éducation à
l'environnement,  la valorisation du
patrimoine culturel et le respect
des Hommes, je cherche à 
développer un tourisme plus
durable en Val de Loire, et ainsi
contribuer à la préservation et à la
(re)découverte de la région
autrement, en petit groupe et en
valorisant les richesses locales. . .

Grégoire Paquet, éco-guide professionnel

Fondateur de Val de Loire Ecotourisme
Intervenant à l'Université d'Angers
Diplômé en protection de la nature

Diplômé en écotourisme
Enfant du pays

Grégoire

Depuis 2018, je travail le sur des
séjours internationaux, comme le
Pérou, l 'Ouzbékistan, le Vietnam
ou la Birmanie, grâce à des
partenariats que j 'ai entrepris
avec des petites agences locales,
désireuses de développer
l 'écotourisme dans leur pays. .
Ainsi, nous cherchons à faire
évoluer les pratiques, tant chez
les professionnels du tourisme
que chez les voyageurs avec des
séjours responsables et durables.
 
J 'espère avoir le plaisir de vous
accompagner sur les chemins du
monde, toujours dans la
convivialité, l 'ouverture, le partage
et le respect de la Nature avec un
grand N, incluant l 'Homme."

Edito
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Toutes nos prestations sur www.valdeloire-ecotourisme.fr

O F F R E Z  L ' E X P É R I E N C E  V A L  D E  L O I R E  E C O T O U R I S M E

V a l a b l e  s u r  t o u t e s  l e s  p r e s t a t i o n s  s a n s  m o n t a n t  m i n i m u m



LES P'TITES BALADES NATURE

TOURS CÔTÉ NATURE

Quelques k i lomètres suff isent

pour découvr i r  la biodivers i té

des bords de Loi re à Tours ,

entre faune,  f lore et  h istoi re

géologique.

Disponibles en box nature sur www.valdeloire-box.fr

Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

2h | Tours | 4km à pied | Dès 5 ans

4

Adulte: 10€ | -16 ans: 6€ | Pack tribu: 30€.  Sortie à la demande: 80€ / groupe de 1 à 6 personnes

LE MONDE DES PLANTES

Apprenez à reconnaître,   cuei l l i r

et   ut i l i ser  sereinement  quelques

plantes sauvages,  grâce à cette

P' t i te balade qui  vous fera

découvr i r  le monde des plantes.

2h | 4km | Dès 5 ans | Plusieurs lieux possibles

Adulte: 10€ | -16 ans: 6€ | Pack tribu: 30€.  Sortie à la demande: 80€ / groupe de 1 à 6 personnes

LA FORÊT SENSORIELLE

P't i te  balade sensor ie l le en

forêt de Touraine,  pour

découvr i r  la biodivers i té et  les

ambiances de nos espaces

naturels . . .  autrement !

2h | 4km | Dès 5 ans | Plusieurs lieux possibles

Adulte: 10€ | -16 ans: 6€ | Pack tribu: 30€.  Sortie à la demande: 80€ / groupe de 1 à 6 personnes



LES P'TITES BALADES NATURE

TRACES ET INDICES

Partez sur  la piste des animaux

sauvages de Touraine,  avec

cette P ' t i te  balade pour vous

in i t ier  aux  t races et  indices en

mi l ieux naturels .

Disponibles en box nature sur www.valdeloire-box.fr

Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

2h | 4km | Dès 5 ans | Plusieurs lieux possibles

Adulte: 10€ | -16 ans: 6€ | Pack tribu: 30€.  Sortie à la demande: 80€ / groupe de 1 à 6 personnes

CANDES-SAINT-MARTIN

P't i te  v is i te entre h istoi re et

nature du v i l lage classé de

Candes-saint-Mart in.  Viei l les

pierres et  paysage au

programme !

2h | Candes | 4km à pied | Dès 5 ans

Adulte: 10€ | -16 ans: 6€ | Pack tribu: 30€.  Sortie à la demande: 80€ / groupe de 1 à 6 personnes

ABBAYE DE FONTEVRAUD

P't i te v is i te guidée de l 'essent ie l

de l 'abbaye royale de

Fontevraud,  un ensemble

monast ique unique et non sans

l iens avec les paysages du val .

1h30 | Fontevraud | 2km à pied | Dès 5 ans

Adulte: 10€ | -16 ans: 6€ | Pack tribu: 30€.  Sortie à la demande: 80€ / groupe de 1 à 6 personnes

+ prix du billet d'entrée: 9€ / personne

Ceci n'est pas une visite classique proposée par les guides-conférenciers de l'abbaye.
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LES RANDOS PÉDESTRES

FORÊT DE CHINON

Entre Tours et  Chinon,  p longez

dans l 'une des plus bel les forêts

de Touraine à t ravers une

expér ience pédagogique,

ludique et sensor ie l le.

Excursions à la journée ou à la 1/2 journée

Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

Journée ou 1/2 journée | 5 à 12km | Dès 7 ans

6

Pique nique locavore

Dégustation de vins et de poires tapées

Balade en calèche en forêt

Extension Bivouac 2 jours

Options possibles: 

FORÊT DE LOCHES

Grande forêt incontournable de

Touraine:  la forêt de Loches.

Partez à la rencontre des hêtres

centenaires et  du patr imoine

oubl ié. . .

Journée ou 1/2 journée | 5 à 12km | Dès 7 ans

Pique nique locavore

Visite d'un monastère du XIIIe

Accrobranche

Extension Bivouac 2 jours

Options possibles: 

Sortie à la demande: 

1 journée 260€/groupe | 1/2 journée 160€/groupe 

Prix hors options pour des groupes de 1 à 12 personnes (+ de 12 pers, sur devis)

Sortie à la demande: 

1 journée 260€/groupe | 1/2 journée 160€/groupe 

Prix hors options pour des groupes de 1 à 12 personnes (+ de 12 pers, sur devis)



LES RANDOS PÉDESTRES

FORÊT DE 
TOURS-PREUILLY

Découvrez cette  grande forêt

s i tuée au sud-est  du

département,   non lo in des

étangs de la Brenne  et de la

réserve de la Haute Touche.

Excursions à la journée ou à la 1/2 journée

Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

Journée ou 1/2 journée | 6 à 15km | Dès 7 ans

Pique nique locavore

Options possibles: 

SUR LES COTEAUX DE
ROCHECORBON

Balade nature des bords de Loi re

aux coteaux calcaires de

Rochecorbon et de Vouvray avec

points  de vue sur  la val lée. . .

Journée ou 1/2 journée | 5 à 12km | Dès 7 ans

Pique nique locavore

Visite de cave et dégustation de vins

Balade en bateau sur la Loire

Options possibles: 

Sortie à la demande: 

1 journée 260€/groupe | 1/2 journée 160€/groupe 

Prix hors options pour des groupes de 1 à 12 personnes (+ de 12 pers, sur devis)

Sortie à la demande: 

1 journée 260€/groupe | 1/2 journée 160€/groupe 

Prix hors options pour des groupes de 1 à 12 personnes (+ de 12 pers, sur devis)
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LES RANDOS PÉDESTRES

LE VAL DE VIENNE

Peut-être un des plus beaux

endroits  de Touraine. . .  La val lée

de la Vienne,  val lonnée et

bucol ique,  est  à découvr i r  pour

ses v ignobles ,  ses v ie i l les

pierres ,  ses paysages. . .

Excursions à la journée ou à la 1/2 journée

Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

Journée ou 1/2 journée | 5 à 15km | Dès 7 ans

Sortie à la demande: 

1 journée 260€/groupe | 1/2 journée 160€/groupe 

Prix hors options pour des groupes de 1 à 12 personnes (+ de 12 pers, sur devis)

Pique nique locavore

Visite de cave et dégustation de vins

Visite d'un sanctuaire Carolingien

Options possibles: 

TOURS, DU SABLE AUX
AMARRES

A pied puis  en bateau,

découvrez le centre v i l le  de

Tours côté nature.  Rando nature

puis  navigat ion sur  la Loi re avec

apér i t i f  local  sur  l 'eau !

1/2 journée | 4km | Dès 7 ans

Sortie programmée: 38€/personne

Compris: Eco-guide, balade en bateau, petit apéritif local

Groupe de 12 personnes. Privatisation possible sur devis

Sortie en partenariat avec l'Office de
tourisme de Tours. Réservation en ligne
sur  www.tours-tourisme.fr
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LES RANDOS PÉDESTRES

JOURNÉE NATURE &
ACCROBRANCHE

Sensat ions garant ies près de

Loches,  sur  la base de lo is i r  de

Chemi l lé-sur- Indrois .  Rando

nature avec v is i te culturel le

dans un s i te remarquable en

pleine forêt puis  accès au parc

aventure avec tyrol ienne géante

au-dessus du lac!

Excursions à la journée ou à la 1/2 journée

Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

Journée | 12km | Dès 7 ans | Assez sportif

Tarif:

70€/personne (minimum 6 personnes). Privatisation possible sur devis

Eco-guide (25€), accrobranche (25€), pique nique (15€), visite monastère (5€)

JOURNÉE NATURE &
BIEN-ÊTRE

1  journée sous le s igne de la

nature et  du bien-être à

quelques k i lomètres d 'Amboise.

Rando nature,  repas au

restaurant du domaine et SPA.. .

1/2 journée | 4km | Dès 7 ans

Tarif: 

80€/personne (minimum 6 personnes). Privatisation possible sur devis

Eco-guide (35€), Restaurant du midi et accès au SPA (45€)

Massage et soins

Extension week-end avec cours de yoga

Option possible: 
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LES RANDOS À VÉLO

LOIRE À VÉLO À TOURS

Plongez dans l 'H istoi re de la

cité des Turons avant de  part i r

à la rencontre de la biodivers i té

locale et  des paysages inscr i ts

au patr imoine mondial  de

l 'Unesco,  à vélo.

Excursions à la journée ou à la 1/2 journée

Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

Journée ou 1/2 journée | 15 à 30km | Dès 7 ans

LOIRE À VÉLO À CHINON

Découverte des paysages

naturels  autour de Chinon,  à

vélo,  des bords de Vienne aux

vignobles de l 'AOC, avec arrêt

obl igatoire dans une cave. . .

Journée ou 1/2 journée | 15 à 30km | Dès 12 ans

Sortie à la demande: 

1 journée 260€/groupe | 1/2 journée 160€/groupe 

Prix hors options pour des groupes de 1 à 12 personnes (+ de 12 pers, sur devis)

Pique nique locavore

Location de vélo standard ou électrique

Options possibles: 

Pique nique locavore

Location de vélo standard ou électrique

Dégustation améliorée

Options possibles: 

Sortie à la demande: 

1 journée 260€/groupe | 1/2 journée 160€/groupe 

Prix hors options pour des groupes de 1 à 12 personnes (+ de 12 pers, sur devis)
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LES RANDOS À VÉLO

LOIRE À VÉLO À AMBOISE

Au départ  d 'Amboise,  un des

berceaux de l 'h istoi re de la

Touraine,  partez à vélo sur  les

bords de Loi re avant de

rejoindre v ignobles et  forêt .

Excursions à la journée ou à la 1/2 journée

Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

Journée ou 1/2 journée | 15 à 35km | Dès 12 ans

LOIRE À VÉLO À RIGNY-USSÉ

L i t téralement  entre Indre et

Loi re,  cette boucle à vélo vous

fera découvr i r  la nature et  le

patr imoine culturel  autour du

vi l lage typique de Rigny-Ussé.

1/2 journée | 15km | Dès 7 ans

Sortie à la demande: 

1 journée 260€/groupe | 1/2 journée 160€/groupe 

Prix hors options pour des groupes de 1 à 12 personnes (+ de 12 pers, sur devis)

Pique nique locavore

Location de vélo standard ou électrique

Visite libre du château de Chenonceau

Options possibles: 

Tarif: 40€/personne

Compris: Eco-guide, location de vélo standard

Groupe de 12 personnes. Privatisation possible sur devis

Sortie en partenariat avec l'Office de
tourisme de Tours. Réservation en ligne
sur  www.tours-tourisme.fr.
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Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

12 LES RANDOS À VÉLO
Excursions à la journée ou à la 1/2 journée

JOURNÉE LOIRE À  VÉLO
& ACCROBRANCHE

Envie de plein air  ?  

Au départ  de Vi l landry ,  vous

découvr i rez les  paysages du

Val  de Loi re à vélo  avant de

vous h isser  à la  c ime des

arbres  du lac des Bretonnières

aux portes de Tours.

1 journée | 30km | Assez sportif | Villandry

Eco-guide pour la journée

Location de vélo standard

Accès au parc accrobranche

Pique nique locavore

Petit goûter

Inclus: Tarif: 80€ / personne

Rejoignez le prochain groupe (nous

consulter) ou personnalisez cette

excursion. 

 

Commercialisation par l'office

de tourisme de Tours. 

 

Réservation possible en ligne sur

http://reservation.tours-

tourisme.fr

1  journée un peu sport ive en Touraine,  entre nature et  lo is i r

dans les arbres !  Le matin ,  départ  à vélo depuis  Vi l landry.

Arrêts avec expl icat ions au f i l  du parcours.  Le midi ,  p ique

nique locavore fourni  (avec entrée à partager ,  1  salade

composée indiv iduel le ,  f romage local  et  dessert  maison).

L 'après midi ,  accès à Gadawi park et  à ses nombreuses

tyrol iennes puis  retour à Vi l landry ,  à vélo,    en f in d 'après midi .



Votre excursion
sur-mesure

VOUS VIVEZ VOTRE SORTIE PRIVÉE

NOUS VOUS ENVOYONS LE CONTRAT DE RÉSERVATION
AVEC LES MODALITÉS

VOUS VALIDEZ LA SORTIE ET NOUS BLOQUONS LA DATE

AINSI QUE LES ÉVENTUELLES OPTIONS

VOUS NOUS FAITES PART DE VOS ENVIES

NOUS VOUS PROPOSONS UNE OU PLUSIEURS SORTIES OU
ANIMATIONS ADAPTÉES À VOS SOUHAITS

1

2

3

4

5

Individuel, association, comité d'entreprise, école, centre de loisir...
Construisez votre propre sortie et profitez d'un éco-guide privé !

Les activités en option sont à ajouter au coût du forfait. Selon la prestation voulue, des frais

kilométrique peuvent s'appliquer (0,50€/km depuis l'île Bouchard). Les prestations indiquées

"tout compris" sont commercialisées par un partenaire agréé pour la vente de produits

packagés, conformément à la réglementation en vigueur.

Forfaits pour les sorties privées (sur-mesure)

1 journée: 260€/groupe de 1 à 12

DÉTAIL DES TARIFS: 

1/2 journée: 160€/groupe de 1 à 12

Le forfait concerne la conception et l'accompagnement par notre éco-guide pour des

groupes de 1 à 12 personnes. Au-delà de 12, consultez-nous pour un devis adapté.

Ecoles ou centres de loisir, nous consulter.
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Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

ÉCO-SÉJOUR EN VAL DE LOIRE

BIVOUAC EN NATURE

Vivez une expér ience unique en

Val  de Loi re avec ces 2 jours au

cœur des espaces naturels  de

Touraine.  Nuit  à la bel le étoi le

sur  un terrain pr ivé avec

commodités ( toi lettes sèches) .

1 nuit à la belle étoile

Groupe bloqué à 8 personnes

Immersion en nature

Les +

Tarif: 80€ / personne (-16 ans: 70€)

Rejoignez le prochain groupe (nous consulter) ou personnalisez ce séjour

BRAME DU CERF

Week-end Nature en tout pet i t

groupe de 4 personnes,  dédié

au brame du cerf  en Touraine,

accompagné d 'un éco-guide

profess ionnel .  2 sorties:  une le

soir  et  une le matin.

Chambre d'hôte et table d'hôte

2 sorties (matin et soir)

Groupe bloqué à 4 personnes

Les +

Tarif: Nous consulter  

Rejoignez le prochain groupe (nous consulter) ou personnalisez ce séjour

14

2 jours | Forêt de Chinon ou de Loches

2 jours | Forêt de Chinon | 4 personnes



Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

ÉCO-SÉJOUR EN VAL DE LOIRE

WEEK-END LOIRE À VÉLO

Week-end à la découverte de la

Loire à vélo  près de Vi l landry.

Expl icat ions faune et f lore,  v is i te

l ibre des jardins de Vi l landry et

du château de Langeais ,

dégustat ion de v ins ,  restaurant.

3 jours / 2 nuits | Tours-Villandry | 65km

Camping*** en bungalow toilé

Visites culturelles 

Education à l'environnement 

Les +

Tarif: 249€ / pers. tout compris (guide, vélo, hébergement, repas, visites)

Rejoignez le prochain groupe (voir agenda) ou personnalisez ce séjour

Séjour commercialisé par notre partenaire Tours Val de Loire Tourisme

WEEK-END LOIRE À VÉLO

Week-end à la découverte de

Chinon à vélo .  Expl icat ions faune

et f lore,  v is i te l ibre du château

de Chinon et d 'un plus beau

vi l lage de France,  dégustat ion de

vins ,  restaurant.

3 jours / 2 nuits | Chinon | 65km

Camping*** en bungalow toilé

Visites culturelles 

Education à l'environnement

Les +

Tarif: 249€ / pers. tout compris (guide, vélo, hébergement, repas, visites)

Rejoignez le prochain groupe (nous consulter) ou personnalisez ce séjour

Séjour commercialisé par notre partenaire Tours Val de Loire Tourisme
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Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

ÉCO-SÉJOUR EN VAL DE LOIRE16

WEEK-END 
NATURE & YOGA

Envie d 'une pause nature?

Envie de découvrir  le yoga?

Randonnée nature,  cours de

yoga,  spa i l l imité. . .  le tout dans

un domaine 3 étoi les avec spa

et restaurant gastronomique.

Si  s i  !

3 jours/2 nuits | Amboise | Domaine*** | SPA

Chambre double thématisée

Menu spécial "bien-être"

Cours de yoga

Rando nature guidée

Spa

Les +Tarif: Nous consulter

Rejoignez le prochain groupe (nous

consulter) ou personnalisez ce

séjour

Jour 1 :  Accuei l  et  instal lat ion au domaine dans votre chambre

pays du monde. Dîner au restaurant et  nuitée.

Jour 2:  Rando nature guidée ( 12km).  P ique nique locavore en

chemin.  Accès au spa. Dîner au restaurant et  nuitée.

Jour 3:  Cours de découverte du yoga ( 1h30).  Déjeuner au

restaurant.  Accès au spa. F in



Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

ÉCO-SÉJOUR EN VAL DE LOIRE

SÉJOUR RANDO GUIDÉ

Séjour à pied entre espaces

naturels ,  s i tes culturels  et  rencontre

avec les producteurs locaux pour

découvr i r  la Touraine autrement,

avec dégustat ion de produits  locaux

et balade en bateau sur  la Loi re.

5 jours | Rigny-Ussé | 6-8 pers | En étoile

Chambres et table d'hôtes de qualité

Piscine naturelle à l'hébergement

Education à l'environnement

Les +

Tarif: 579€ / pers. tout compris (guide, hébergement, repas, activités)

Rejoignez le prochain groupe (nous consulter) ou personnalisez ce séjour

Séjour commercialisé par notre partenaire Tours Val de Loire Tourisme

SÉJOUR GUIDÉ EN VAE

Ce séjour i t inérant à vélo

électrique  vous fera découvr i r  la

Touraine (presque) sans efforts ,

entre nature,  culture et  terroi r ,  de

Tours à Amboise,  en passant par

Chinon et Chenonceau. . .

6 jours | Itinérance Tours > Amboise | 6-8 pers

Vélo électrique avec transfert bagages

Hébergements de qualité

Visites et éducation à l'environnement

Les +

Tarif: 989€ / pers. tout compris (guide, hébergement, repas, activités)

Rejoignez le prochain groupe (nous consulter) ou personnalisez ce séjour

Séjour commercialisé par notre partenaire Tours Val de Loire Tourisme
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On organise vos éco-

vacances en Touraine !

VOUS PROFITEZ DE VOS VACANCES ET NOUS
VEILLONS À LEUR BON DÉROULEMENT

Etant donné que nous sommes sur place, nous restons à
votre disposition pendant toute la durée de votre séjour

VOUS RÉGLEZ LES PRESTATAIRES ET VOUS RECEVEZ VOTRE
CARNET DE SÉJOUR DÉTAILLÉ

VOUS VALIDEZ UN SÉJOUR ET NOUS PRÉ-RÉSERVONS LES

ACTIVITÉS DE VOS VACANCES (HÉBERGEMENT, VISITES...)

NOUS DÉFINISSONS VOTRE SÉJOUR IDÉAL

NOUS VOUS PROPOSONS UN OU PLUSIEURS SÉJOURS

1

2

3

4

5

Les bonnes adresses, celles à éviter, les coins sympas... Nous
vous aidons à organiser vos vacances en Touraine, grâce à

notre connaissance du terrain et notre réseau de partenaires

Pour la conception de vos vacances, nous appliquons un forfait de 50€/jour pour

1 à 2 personnes, en plus du prix des prestations. 

Commencez à construire votre séjour sur www.valdeloire-ecotourisme.fr
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Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

ASIE CENTRALE

L'OUZBÉKISTAN
LA ROUTE DE LA SOIE

L'OUZBÉKISTAN
SÉJOUR RANDO

Guide francophone

Revenus pour les populations locales

1 nuit en yourte dans le désert

Visites culturelles et petit groupe

Extension possible

Les +

Tarif: Nous consulter

Rejoignez le prochain groupe 

(nous consulter) ou personnalisez ce séjour

Séjour commercialisé par notre agence partenaire Ouzbek Voyages

Séjour culturel  en Asie centrale à la

découverte de la route de la soie

entre Samarcande,  Boukhara et

Khiva,  et  rencontre avec le peuple

Ouzbek et  son hospital i té légendaire.

12 jours | 2 à 12 pers | En itinérance

Séjour rando entre nature et  culture

en Ouzbékistan.  Des montagnes à la

route de la soie et  ses s i tes

incontournables ,  vous passerez plus

de temps avec la populat ion locale.

12 jours | 2 à 12 pers | En itinérance
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Tarif: Nous consulter

Rejoignez le prochain groupe 

(nous consulter) ou personnalisez ce séjour

Séjour commercialisé par notre agence partenaire Ouzbek Voyages

Guide francophone et cuisinier

Randonnée/bivouac avec portage

Revenus pour les populations locales

Visites culturelles et petit groupe

Extension poissble

Les +
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ASIE CENTRALE

L'OUZBÉKISTAN
MER D'ARAL ET ROUTE DE LA SOIE

LE TADJIKISTAN

ET AUSSI, SUR DEMANDE: 

LE KIRGHIZISTAN

LE TURKMÉNISTAN

LE KAZAKHSTAN

L'IRAN

Tarif: Nous consulter

Rejoignez le prochain groupe 

(nous consulter) ou personnalisez ce séjour

Séjour commercialisé par notre agence partenaire Ouzbek Voyages

Séjour de la mer d 'Aral  à la route

de la soie en passant par le dessert

rouge et les montagnes du centre.

Déplacement en 4x4 et les nuits  en

bivouac et à l 'hôtel .

Notre partenaire

Ouzbek Voyages est

une agence de voyage

spécialisée sur l 'Asie

centrale depuis

plusieurs années.  

L 'agence possède

toutes les cert i f icat ions

pour vous garant i r  des

voyages en toute

sérénité.

Avec I lhom, nous t ravai l lons en

col laborat ion pour vous proposer des

séjours responsables en Asie centrale:  

Pet i ts  groupes,  revenus pour la

populat ion locale,  découverte de

l 'art isanat ,  découverte des r ichesses

culturel les et  naturel les. . .  

Guide francophone, mécanicien

Bivouacs en désert et hôtels familiaux

Étapes sur la route de la soie + visites

Sensibilisation à l'environnement

Extension possible

Les +

12 jours | 2 à 12 pers | Trek en 4x4
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ASIE DU SUD-EST

LE VIETNAM
SPLENDEURS DU TONKIN

Guide francophone

Revenus pour les communautés locales

Découverte du parc naturel

1 nuit en jonque (baie de Lan Ha)

Extension poissible

Les +

LA BIRMANIE
TRADITIONS ET PAYSAGES SACRÉS

Découvrez le Vietnam au-delà de la

baie d 'Along,  à l 'écart  de la foule

et en pet i t  groupe,  entre paysages,

s i tes culturels  et  rencontre avec les

minor i tés ethniques.

Partez à la découverte du Myanmar

autrement,  entre v is i tes culturel les

incontournables et  moments hors

des sent iers  battus au contact de la

populat ions locale et  de la nature. . .

Guide francophone

Revenus pour les communautés locales

2 jours de randonnée en montagne

Visites culturelles et petit groupe

Extension possible

Les +

14 jours | 2 à 12 pers | En itinérance

14 jours | 2 à 12 pers | En itinérance
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Tarif: Nous consulter

Rejoignez le prochain groupe 

(nous consulter) ou personnalisez ce séjour

Séjour commercialisé par notre agence partenaire Asiatik Travel

Tarif: Nous consulter

Rejoignez le prochain groupe 

(nous consulter) ou personnalisez ce séjour

Séjour commercialisé par notre agence partenaire Asiatik Travel
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AMÉRIQUE DU SUD

LE PÉROU
MERVEILLES INCAS ET BIODIVERSITÉ

Guides francophones

Revenus pour les communautés locales

3 jours en forêt Amazonienne

Visites des sites incas et sorties nature

Extension possible

Les +

LE PÉROU
TREK DU SALKANTAY

Guide francophone

Trek avec portage et bivouac

Revenus pour les communautés locales

Visite des sites incas et petit groupe

Extension possible

Les +

Voyage responsable à la

découverte du Pérou,  de la côte

Pacif ique à la forêt Amazonienne

en passant par la val lée sacrée des

Incas.  Hôtels  et  éco-lodges.

12 jours | 2 à 12 pers | En itinérance

L 'un des 25 plus beaux t reks au

monde,  ce séjour  vous plonge au

cœur des Andes,  de L ima au lac

Tit icaca,  en passant par la val lée

sacrée et le volcan Mist i .

17 jours | 2 à 12 pers | En itinérance
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Tarif: Nous consulter

Rejoignez le prochain groupe 

(nous consulter) ou personnalisez ce séjour

Séjour commercialisé par notre agence partenaire Ecotourismo Peru

Tarif: Nous consulter

Rejoignez le prochain groupe 

(nous consulter) ou personnalisez ce séjour

Séjour commercialisé par notre agence partenaire Ecotourismo Peru
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LES STAGES ET FORMATIONS

DÉCOUVERTE DU MONDE
VÉGÉTAL

1  journée de  formation en

botanique pour découvr i r  le

monde des plantes de façon

conviv ia le et  profess ionnel le.

Formation idéale pour débuter .

1 journée | Débutants | L'Île-Bouchard

Pique nique locavore

Extension stage de 3 jours

Option possible: 

Formation: 65€ / personne 

Formation à la demande dès 3 personnes

Lieu de formation: L'île Bouchard ou autre lieu sur demande

STAGE D'INITIATION À LA
BOTANIQUE

Sort ies terrain ,  manipulat ion,

déterminat ion. . .  3 jours  de

stage pour bien démarrer  ou

revoir  les bases de la

botanique.

3 journées | Débutants | L'Île-Bouchard

Pique nique locavore

Option possible: 

Formation: 240€ / personne

Formation à la demande dès 3 personnes

Lieu de formation: L'île Bouchard ou autre lieu sur demande
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Pique nique locavore

Extension stage de 3 jours

Option possible: 

LES STAGES ET FORMATIONS

TRACES ET INDICES DE LA
VIE ANIMALE

1  journée de formation

consacrée aux animaux

sauvages de nos régions et  à la

recherche et lecture de leurs

traces et  indices de présence.

1 journée | Débutants | L'Île-Bouchard

Formation: 65€ / personne 

Formation à la demande dès 3 personnes

Lieu de formation: L'île Bouchard ou autre lieu sur demande

24

DU SOUS-SOL AUX
PAYSAGES

1  journée d ' in i t iat ion à la

géologie et  ses grands

pr incipes,  pour mieux

comprendre la formation des

paysages de Touraine.

1 journée | Débutants | L'Île-Bouchard

Pique nique locavore

Extension stage de 3 jours

Option possible: 

Formation: 65€ / personne

Formation à la demande dès 3 personnes

Lieu de formation: L'île Bouchard ou autre lieu sur demande
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LES STAGES ET FORMATIONS

STAGE NATURALISTE
GÉNÉRAL

3 jours de stage pour vous

in i t ier  à ces 3 thématiques

indissociables ,  botanique,

faune sauvage et géologie ,  et

acquér i r  les bases du

natural isme.

3 journées | Débutants | L'Île-Bouchard

Pique nique locavore

Option possible: 

Stage: 240€ / personne 

Stage à la demande dès 3 personnes

Lieu de formation: L'île Bouchard ou autre lieu sur demande

CONSTRUIRE UNE
ANIMATION NATURE

3 jours de stage pour apprendre

les bases de la conception

d'une animation nature

pédagogique,  et  sa mise en v ie

auprès d 'un publ ic.

3 journées | Débutants | L'Île-Bouchard

Pique nique locavore

Option possible: 

Stage: 240€ / personne

Stage à la demande dès 3 personnes

Lieu de formation: L'île Bouchard ou autre lieu sur demande
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Hotel-restaurant

spa près d'Amboise

La ferme des

Boissières

 

 

Gîte écologique

près de Tours

www.mma.fr

02 47 91 00 23

Gd-Pressigny  Loches  Montrésor

Agence partenaire

au Vietnam

www.cliclacaventure.fr

06.52.53.88.53

Chémillé, poche de Loches

www.gadawi-park.fr

06.52.53.88.53

Tours nord et Joué-les-Tours

Campings sur la

Loire à vélo

Office de

tourisme de Tours

Val de Loire Ecotourisme se développe aussi

grâce à ses partenaires techniques et

financiers, dont certains engagés dans une

démarche de développement durable depuis

de nombreuses années, et avec qui nous

travaillons sur le long terme. MERCI

NOS
PARTENAIRES

Services vélo Chinon

Loc - Répar - Vente

Agence partenaire

au Pérou

Tours et Amboise

Loc - Répar - Vente

Plateforme du

tourisme durable

Agence partenaire

en Asie centrale

Agence de voyages

gourmands

Gîte écologique à

Villandry

Agence partenaire

en Birmanie



L'AVIS DE NOS GR    UPES

" N o t r e  é c o - g u i d e  a  é t é  t r è s  à  l ' é c o u t e

d u  g r o u p e  e t  n o u s  a  f a i t  d é c o u v r i r  l a

L o i r e  e t  s o n  e n v i r o n n e m e n t  a u t r e m e n t

( . . . )  j e  s u i s  r a v i e  d e  c e t t e

e x p é r i e n c e . "C h r i s t i n e  L e  2 6 / 0 7 / 2 0 1 9 .  E x c u r s i o n  à

T o u r s

" M e r c i  à  G r é g o i r e  p o u r  c e  w e e k - e n d

n a t u r e . N o u s  r e v i e n d r o n s  a v e c  g r a n d

p l a i s i r ! ! "

A n n e - s o p h i e  e t  M a x i m e  

L e  0 3 / 1 0 / 2 0 1 9

W e e - e n d  b r a m e  d u  c e r f

M e r c i  G r é g o i r e  p o u r  c e s  t r o i s  j o u r s  p a s s é s  a u t o u r  d u

t h è m e  :  i n i t i a t i o n  à  l a  b o t a n i q u e .  U n  b o n  é q u i l i b r e

e n t r e  s o r t i e s  s u r  l e  t e r r a i n  e t  e t  l e  t e m p s  e n  s a l l e  p o u r

o b s e r v e r ,  d é c r i r e , d é t e r m i n e r .  C e  s t a g e  a  é t é  p o u r  m o i

u n e  b o n n e  f a ç o n  d e  " m e t t r e  l e  p i e d  à  l ' é t r i e r "  d a n s

c e  d o m a i n e  s i  v a s t e  d e  l a  b o t a n i q u e .  E n c o r e  m e r c i .

M i c h e l  B  L e  2 1 / 0 6 / 2 0 1 9 .  L i v r e  d ' o r

" G r é g o i r e  w a s  v e r y

g o o d  a n d  m a d e  a

g r e a t  e x p e r i e n c e .

T h i s  h a s  b e e n  a

g r e a t  t r i p " .  

T h e   M  f a m i l y  ( f r o m

U S A )  

E x c u r s i o n  à  v é l o

La journée passe à vitesse grand V

avec à la fin une seule envie :

recommencer !

Aurélie M. Le 22/04/2019 facebook
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Siège social: 23-25 rue de la République 37220 l'île Bouchard

06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr

www.valdeloire-ecotourisme.fr

VAL DE LOIRE ECOTOURISME

ALORS, ON Y VA ?
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