
w
w

w
.

v
a

l
d

e
l

o
i

r
e

-
e

c
o

t
o

u
r

i
s

m
e

.
f

r
w

w
w

.
v

a
l

d
e

l
o

i
r

e
-

e
c

o
t

o
u

r
i

s
m

e
.

f
r



nous aide guère à nous projeter dans
un avenir plus lumineux, alors que
nous sommes pourtant grandement
privilégiés, comparé à nos semblables
dans d’autres contrées du monde. . .

Ainsi, la tentation du replis sur soi est
forte, tant d’un point de vu individuel
que collectivement. Ne plus sortir , ne
plus aller vers l’autre, ne plus
rencontrer ou découvrir ne doit jamais
être le chemin emprunté pour passer
ces moments certes compliqués, car le
mouvement est bien ce qui régit notre
monde: I l est nos racines et notre futur. 

Alors, ne restons pas figés. Gardons la
curiosité pour le monde et ses
merveil les, soyons émus par les
mésanges au printemps ou la neige qui
tombe, soyons dans la joie permanente
et la reconnaissance de cette absurdité
d’être vivant sur ce gros cail lou bleu
lancé dans l’espace à plus de 100
000km/h avec nous dessus. . .

Grégoire

Lancée à plus de 100 000km/h dans sa
course autour de l’astre solaire, la
planète tourne également sur elle-même
à environ 1 000km/h. Les continents, eux
aussi, bougent de quelques centimètres
par an avec la tectonique, parfois plus !
Sur elle, l’ensemble du vivant et du non
vivant est en mouvement permanent (les
montagnes, les plantes, les animaux. . . ) .
Nous, humains, sommes donc aussi ce
mouvement, à ne pas confondre avec
l’agitation et la gesticulation de nos
congénères, souvent stériles.

Dès lors, penser que nous vivons et
vivrons dans un monde fixe et pérenne
est un mirage. Mirage ô combien
rassurant, surtout quand nous évoluons
dans le confort d’une société “moderne”
avec, pour la majorité d’entre nous, de
quoi se nourrir, un toit sur la tête, l’accès
aux soins, à l’éducation ou à des loisirs.

Le contexte actuel et la tendance à ne
montrer que le “verre à moitié vide” ne 
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LES P'TITES BALADES NATURE

Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

TOURS CÔTÉ NATURE

Quelques k i lomètres suff isent

pour découvr i r  la biodiversité

des bords de Loire  à Tours ,

entre faune,  f lore et  h istoi re

géologique du Val  de Loi re.  

2h | Tours centre ville | 4km à pied | Dès 5 ans

4

Adulte: 12€ | -16 ans: 8€ | Pack tribu: 35€.  Sortie à la demande: 120€ / groupe de 1 à 12 personnes

LE MONDE DES PLANTES

P't i te balade qui  vous fera

entrer  dans le monde des

plantes ,  à t ravers vos sens,  des

expl icat ions,  et  une réf lex ion

sur  "nos pet i tes sœurs"  pourtant

mal connues.

2h | 4km | Dès 5 ans | Plusieurs lieux possibles

Adulte: 12€ | -16 ans: 8€ | Pack tribu: 35€. Sortie à la demande: 120€ / groupe de 1 à 12 personnes

LA FORÊT SENSORIELLE

P't i te  balade sensor ie l le en

forêt de Touraine,  pour

découvr i r  la biodiversité et  les

ambiances  de nos espaces

naturels . . .  autrement !

2h | 4km | Dès 5 ans | Plusieurs lieux possibles

Adulte: 12€ | -16 ans: 8€ | Pack tribu: 35€. Sortie à la demande: 120€ / groupe de 1 à 12 personnes

Des sorties nature courtes, pour toute la famille et les petits budgets



LES P'TITES BALADES NATURE

TRACES ET INDICES

Partez sur  la piste des animaux

sauvages de Touraine,  avec

cette P ' t i te  balade pour vous

in i t ier  aux  traces et  indices  de

la faune en mi l ieux naturels .

2h | 4km | Dès 5 ans | Plusieurs lieux possibles

Adulte: 12€ | -16 ans: 8€ | Pack tribu: 35€. Sortie à la demande: 120€ / groupe de 1 à 12 personnes

CANDES-SAINT-MARTIN

P't i te  v is i te entre nature et

culture du v i l lage classé de

Candes-saint-Mart in.  Vieil les

pierres et  paysages  l igér iens

sont au programme !

2h | Candes | 4km à pied | Dès 5 ans

Adulte: 12€ | -16 ans: 8€ | Pack tribu: 35€. Sortie à la demande: 120€ / groupe de 1 à 12 personnes

ABBAYE DE FONTEVRAUD

P't i te v is i te guidée de l 'essent ie l

de l 'abbaye royale de

Fontevraud,  un ensemble

monastique unique  et  non sans

l iens avec les paysages. . .

2h | Fontevraud | 2km à pied | Dès 5 ans

Adulte: 40€ | -16 ans: 30€. Prix du billet inclus. 

Sortie à la demande: 120€ / groupe de 1 à 12 pers + prix des billets

5

Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

Des sorties nature courtes, pour toute la famille et les petits budgets

Ceci n'est pas une visite classique proposée par les guides-conférenciers de l'abbaye que nous vous conseillons d'ailleurs.



SORTIES NATURE EN FORÊT

Partez à la rencontre de notre

grande forêt de Loches et  de son

patr imoine naturel  et  h istor ique

souvent oubl ié ,  où les paysages

nous racontent l 'h istoi re des

Hommes. . .  Découverte de cette

forêt possible en séjour rando. 

LA FORÊT DE CHINON

Entre Tours et  Chinon,  p longez

dans l 'une des plus bel les forêts

de Touraine à la découverte de

la faune et de la f lore locales ,

toute l 'année. Découverte de

cette forêt en bivouac ou en

séjour rando nature (GR3).  

Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

Journée ou 1/2 journée | 5 à 12km | Dès 7 ans

6

LA FORÊT DE LOCHES
Journée ou 1/2 journée | 5 à 12km | Dès 7 ans

Quelques exemples de nos excursions en forêt

Tarif: 
dès 16€/pers. en sortie agenda
dès 190€/groupe en sortie privée

hors frais de déplacement et options

Rejoignez le prochain groupe ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr

Tarif: 
dès 16€/pers. en sortie agenda
dès 190€/groupe en sortie privée

hors frais de déplacement et options

Rejoignez le prochain groupe ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr



LA FORÊT DE PREUILLY

Découvrez cette  bel le forêt

s i tuée aux confins de la

Touraine ,  à deux pas des étangs

de la Brenne,  bien connus des

ornithologues amateurs pour leur

effervescence pendant les

migrat ions notamment. . .

Journée ou 1/2 journée | 6 à 15km | Dès 7 ans
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Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

Comment sait-on si on est déconnecté de la Nature... ?

SORTIES NATURE EN FORÊT
Quelques exemples de nos excursions en forêt

Tarif: 
dès 16€/pers. en sortie agenda
dès 190€/groupe en sortie privée

hors frais de déplacement et options

Rejoignez le prochain groupe ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr



LES RANDOS DANS LES VIGNES

Peut-être est-ce là l 'un des plus

beaux v ignobles de Touraine. . .  La

vallée de la Vienne ,  val lonnée et

bucol ique,  est  à découvr i r  pour ses

v ignobles ,  mais  auss i  ses v ie i l les

pierres ,  ses paysages,  ses forêts. . .

LES VIGNOBLES DE
CHINON

8

Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

Quelques exemples de nos excursions nature dans les vignobles du Val de Loire

LES VIGNOBLES DES
BORDS DE LOIRE

Partez en rando nature à la

découverte des paysages et des

vignobles des bords du f leuve

royal ,  comme Vouvray,  Mont louis-

sur-Loi re,  Amboise,  Saint  Nicolas

de Bourguei l . . .   !

Montlouis - Vouvray - Amboise - Bourgueil

Chinon - Cravant - Panzoult - L'ïle Bouchard

Tarif: 
dès 16€/pers. en sortie agenda
dès 190€/groupe en sortie privée

hors frais de déplacement et options

Rejoignez le prochain groupe ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr

Tarif: 
dès 16€/pers. en sortie agenda
dès 190€/groupe en sortie privée

hors frais de déplacement et options

Rejoignez le prochain groupe ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr



DÉPART DE TOURS

Plongez dans l 'Histoire de la

cité des Turons  avant de  part i r

à la rencontre de la

biodiversité locale  et  des

paysages inscr i ts  au patr imoine

mondial  de l 'Unesco,  à vélo.

Exemples de sorties sur la Loire à vélo

Journée ou 1/2 journée | 15 à 30km

Niveau : facile | Dès 7 ans

DÉPART DE CHINON

Découverte des paysages

naturels autour de Chinon ,  à

vélo,  des bords de Vienne aux

vignobles de l 'AOC, avec arrêt

obl igatoire dans une cave. . .

Journée ou 1/2 journée | 10 à 40km

Niveau : moyen (sauf en VAE)| Dès 12 ans

Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr
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Tarif: 
dès 16€/pers. en sortie agenda
dès 190€/groupe en sortie privée

hors frais de déplacement et options

Rejoignez le prochain groupe ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr

Tarif: 
dès 16€/pers. en sortie agenda
dès 190€/groupe en sortie privée

hors frais de déplacement et options

Rejoignez le prochain groupe ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr

LES RANDOS À VÉLO



LES RANDOS À VÉLO

DÉPART D'AMBOISE

Au départ  d 'Amboise,  un des

berceaux de l 'h istoi re de la

Touraine,  partez à vélo sur  les

bords de Loi re avant de rejoindre

vignobles et  forêt et  découvrir

la faune et la f lore locales .

Journée ou 1/2 journée | 15 à 35km

Niveau : moyen (sauf VAE) | Dès 12 ans

DÉPART DE LANGEAIS

L i t téralement  entre Indre et  Loire ,

cette boucle à vélo vous fera

découvr i r  la nature et  le

patrimoine culturel  autour du

vi l lage typique de Rigny-Ussé,

connu pour son château et son

histoi re. . .

1/2 journée | 15km | Dès 7 ans

Niveau : facile

Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr
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Tarif: 
dès 16€/pers. en sortie agenda
dès 190€/groupe en sortie privée

hors frais de déplacement et options

Rejoignez le prochain groupe ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr

Tarif: 
dès 16€/pers. en sortie agenda
dès 190€/groupe en sortie privée

hors frais de déplacement et options

Rejoignez le prochain groupe ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr

Exemples de sorties sur la Loire à vélo



Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

RANDO NATURE & FERME DE
PLANTES COMESTIBLES

Cette excurs ion vous emmène dans le

monde des plantes du Sud Touraine ,

avec une  halte chez Ju l iette et  sa

ferme de plantes aromatiques cult ivées

sur  place.  Pet i te v is i te des l ieux et

dégustat ion de quelques saveurs

concoctées par Ju l iette ( t isanes. . . ) .

Journée ou 1/2 journée | 7 à 15km | Dès 7 ans

A pied puis  en bateau,  découvrez

le centre v i l le  de Tours côté

nature.  Au programme, rando sur

les bords de Loi re entre nature et

culture puis  navigat ion sur  la Loi re

avec pet i t  apér i t i f  local  sur  l 'eau !

SORTIE NATURE À TOURS
DU SABLE AUX AMARRES

1/2 journée | 4km | Dès 7 ans

LES SORTIES NATURE "COMBINÉES"
Pour décupler le plaisir de la découverte

11

Tarif: 
dès 45€/pers. en sortie agenda
Sortie privée sur devis

Rejoignez le prochain groupe ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr

Tarif: 
dès 25€/pers. en sortie agenda
Sortie privée sur devis

Rejoignez le prochain groupe ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr



P'tite balade (2h)
Programmée : -16 ans 8€ / adulte : 12€
Sur-mesure : 120€ / groupe de 1 à 12

Excursion (à pied ou à vélo)
Programmée : à partir de 16€/pers.
Sur-mesure :

1/2 journée : 190€/groupe de 1 à 12
1 journée : 290€/groupe de 1 à 12

C A R T E  C A D E A U

O F F R E Z  L ' E X P É R I E N C E  V A L  D E  L O I R E  E C O T O U R I S M E

Prix de nos prestations programmées (agenda) ou en
privatisation (sur-mesure), hors options.

Nos tarifs

V a l a b l e  s u r  t o u t e s  l e s  p r e s t a t i o n s  s a n s  m o n t a n t  m i n i m u m

Formation et stage
Programmé : 

Formation 1 journée : 80€/pers.
Stage 3 jours : 240€/pers.

Sur-mesure : idem, dès 3 personnes

Voyages
Voir la rubrique Voyage sur le

catalogue ou en ligne. 



LES BIVOUACS EN VAL DE LOIRE

BIVOUAC EN NATURE

Vivez une expér ience unique en Val

de Loi re avec ces 2 jours  au cœur

des espaces naturels  de Touraine.

Au programme, randos nature à la

découverte de la biodivers i té

(plantes sauvages,  t races et

indices d’animaux. . . )  et   nuit  à la

belle étoi le.
Nous ne faisons pas de survivalisme.

Tarif: dès 90€/pers. tout compris
pour 6 à 8 personnes

BIVOUAC À L'ABBAYE

Après avoir  arpenté les chemins du

nord de la Touraine,  Vous

bivouaquerez sur  un s i te

except ionnel  en Val  de Loi re,  une

ancienne Abbaye cistercienne

patiemment restaurée par ses

propr iétai res.  Vis i te pr ivée du s i te

et nuit  à la bel le étoi le dans ce l ieu

chargé d’h istoi re. . .  

Nous ne faisons pas de survivalisme.
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2 jours | 10km/j | Forêt | 8 pers max

2 jours | 10km/j | Abbaye | 8 pers max

Pour se reconnecter à la Nature

Rejoignez le prochain groupe ou
privatisez une date au choix.

Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr

Tarif: dès 120€/pers. tout compris
pour 6 à 8 personnes

Rejoignez le prochain groupe ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr



LES WEEK-ENDS NATURE

BRAME DU CERF
EN TOURAINE

Week-end Nature en tout pet i t

groupe de 4 personnes,  dédié au

brame du cerf  en Touraine,  avec

atel ier  nature et  hébergement

de qual i té.  2 sorties:  une le soi r

et  une le matin.  Sort ies non

sport ives (envi ron 5km)

2 jours | 5km/j | Forêt | 4 personnes max

WEEK-END RANDO  NATURE
EN TOURAINE

Week-end nature  en Val  de Loi re

où vous découvr i rez les paysages

var iés ,  la faune et la f lore avec ou

sans accompagnateur natural iste.

Nuit  dans un hébergement

partenaire de qualité pour vous

offrir  le meil leur de la région.

2 jours | 15km/j | Avec ou sans guide
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Pour se mettre au vert, le temps d'un week-end 

Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

Tarif: 240€/pers. tout compris
pour 4 personnes

Rejoignez le prochain groupe ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr

Tarif: dès 240€/pers. tout compris
(base prix pour 6 à 10 personnes)

Plusieurs lieux possibles : 
Chinon - Azay - Saumur - Amboise

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr



LES WEEK-ENDS NATURE À VÉLO !

WEEK-END LOIRE À VÉLO
AUTOUR DE VILLANDRY

Week-end à la découverte de la Loire

à vélo  près de Vil landry .  Découverte

de la faune et de la f lore,  v is i te l ibre

des jardins de Vi l landry et  du

château de Langeais ,  dégustat ion de

vins ,  restaurant. . . tout un programme !

Nuit  en camping (en dur)

3 jours | 25km/j | 6-10 pers | Camping (dur)
Période : Mai à Octobre

Découvrez Chinon à vélo,  entre

nature et  patr imoine.  Faune,  f lore,

château de Chinon,  un plus beau

vi l lage de France,  dégustat ion de

vins ,  restaurant. . .  B ienvenue en

Touraine !  Nuit  en camping (en dur)

WEEK-END LOIRE À VÉLO
AUTOUR DE CHINON

Pour pédaler sur la Loire à vélo, autrement

15

Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

Tarif: dès 295€/pers. tout compris
pour 6 à 10 personnes

Rejoignez le prochain groupe ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr

3 jours | 25km/j | 6-10 pers | Camping (dur)
Période : Mai à Octobre

Tarif: dès 295€/pers. tout compris
pour 6 à 10 personnes

Rejoignez le prochain groupe ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr



Week-end à vélo  entre nature et

culture   autour d 'Amboise.

Découverte de la faune et de la  

f lore avec votre éco-guide,  v is i te

l ibre du château de Chenonceau,

dégustat ion de v ins ,  restaurant.

Nuit  en camping (en dur) .

WEEK-END LOIRE À VÉLO
AUTOUR D'AMBOISE

Week-end i t inérant à la découverte

de la Loire à vélo  entre Tours et

Saumur.  Vous découvr i rez la faune

et la f lore locales en prenant le

temps de vous arrêter  et

d 'observer . . .  Transfert  des bagages

et nuit  en camping (en dur) .

WEEK-END ITINÉRANT À VÉLO
TOURS - SAUMUR
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Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

3 jours | 25km/j | 6-10 pers | Camping (dur)
Période : Mai à Octobre

3 jours | 35km/j | 6-10 pers | Camping (dur)
Période : Mai à Octobre

Tarif: dès 295€/pers. tout compris
pour 6 à 10 personnes

Rejoignez le prochain groupe ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr

Tarif: dès 350€/pers. tout compris
pour 6 à 10 personnes

Rejoignez le prochain groupe ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr

LES WEEK-ENDS NATURE À VÉLO !
Pour pédaler sur la Loire à vélo, autrement



Séjour i t inérant à pied pour découvr i r

la Touraine entre Nature et  culture.

Bords de Loi re,  forêts ,  v ignobles et

nombreux châteaux vous attendent le

long du GR3. Séjour accompagné ou

non,  en chambre d’hôte ou hôtel  de

qualité.  

SÉJOUR À VÉLO EN VAL DE LOIRE

Tarif: dès 390€/pers. tout compris
(base prix : 3 jours et 8 personnes)

Rejoignez le prochain groupe ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr

LES ÉCO-SÉJOURS EN VAL DE LOIRE

Ce séjour i t inérant à vélo (é lectr ique  

ou standard) vous fera fai re une boucle

depuis  Tours ,  pour découvr i r  le Val  de

Loire parfois  hors des entiers battus ,

entre nature,  culture et  terroi r .  Séjour

accompagné ou non,  en chambre

d’hôte ou hôtel  de qualité.  

SÉJOUR RANDO GR3
3 à 8 jours | 20km/j | 2-8 pers | Itinérance
Amboise - Chenonceau - Azay - Chinon

Période : Toute l'année

17

Pour découvrir la région entre nature et culture, à pied ou à vélo

Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

3 à 8 jours | 40km/j | 6-10 pers | Itinérance
Tours - Saumur - Chenonceau - Loches

Période : Mai - Octobre

Tarif: dès 390€/pers. tout compris
(base prix : 3 jours et 8 personnes)

Rejoignez le prochain groupe ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr



LES VOYAGES À L’ÉTRANGER

LE MAROC
"DANS LES PAS DES NOMADES"

MADAGASCAR
"BIODIVERSITÉ ET MERVEILLES DU SUD"

Partez à la rencontre des paysages

de l 'at las et  du désert  Marocain,  de

ses habitants et  de leurs  t radit ions ,

en pet i t  groupe évidemment !

Bivouac it inérant de 4 jours dans

le désert  avec les Berbères et  les

dromadaires.  

10 jours | Marrakech - Atlas - Désert

Périodes : Février/Mai et Septembre/Novembre

Avec notre guide local  f rancophone,

partez à la découverte de la

biodiversité et  de la culture

Malgache ,  entre nature,  faune,

f lore,  paysages et  t radit ions !  Nuits

chez l ’habitant et  c i rcuit  en pet i t

groupe évidemment.  

17 jours | Tana - Côte Est - Côte Ouest
Périodes : de Mars à Octobre
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Pour aussi découvrir le monde autrement

Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

AFRIQUE

Tarif: dès 1 990€/pers. tout compris
(base prix : 8 personnes vol inclus)

Rejoignez le prochain groupe ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr

Tarif: dès 3 690€/pers. tout compris
(base prix : 8 personnes vol inclus)

Rejoignez le prochain groupe ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr



L'OUZBÉKISTAN
"SUR LA ROUTE DE LA SOIE"

LE KIRGHIZISTAN
"LA ROUTE DES NOMADES DES STEPPES"

de 13 à 17 jours | Route de la soie - Ferghana
Périodes : Mars/Mai et Septembre/Novemb.

Séjour entre nature,  culture et  t radit ions

en Asie centrale  à la découverte de la

route de la soie entre Samarcande ,

Boukhara ,  Khiva ,  et  pourquoi  pas la

vallée de Ferghana .  Nuits  chez

l ’habitant et  rencontre avec les Ouzbeks

et leur  hospital i té légendaire.

Séjour à la découverte des t résors du

Ki rghiz istan,  entre nature,  paysages

et t radit ions,  avec un guide

francophone. Randonnées pédestres

ou équestres,  forêts,  lacs,  bivouac

en yourte,  visites culturel les. . .

Extension poss ible en Ouzbékistan

19

16 jours | Montagnes - Lacs - Randos
Périodes : Juin - Septembre

Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

ASIE CENTRALE

LES VOYAGES À L’ÉTRANGER
Pour aussi découvrir le monde autrement

Tarif: dès 2 990€/pers. tout compris
(base prix : 8 personnes vol inclus)

Rejoignez le prochain groupe ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr

Tarif: dès 3 490€/pers. tout compris
(base prix : 8 personnes vol inclus)

Rejoignez le prochain groupe ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr



LE VIETNAM
"SPLENDEURS DU TONKIN"

Voyagez dans le nord du Vietnam
entre découverte de la nature,  des

paysages grandioses,  et  rencontre

avec les habitants et  leurs

tradit ions.  Séjours en pet i t  groupe

et hors des sent iers  battus.

Extension poss ible au Cambodge.

LE CAMBODGE
"VOYAGE AU PAYS DES KHMERS”

Votre voyage i t inérant vous emmène  à

la découverte du Cambodge

authentique ,  entre paysages de r iz ières

aux forêts val lonnées,  sans oubl ier  les

s i tes culturels  incontournables et  la

rencontre avec les habitants.  Début du

voyage au Vietnam pour découvr i r  le

delta du Mékong  (4 jours) .  

18 jours | Sud Vietnam - Cambodge

16 jours | Hanoï - Montagnes du nord - Baie
Périodes : Mars/Mai et Septembre/Novembre
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Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

ASIE

LES VOYAGES À L’ÉTRANGER
Pour aussi découvrir le monde autrement

Tarif: dès 2 990€/pers. tout compris
(base prix : 8 personnes vol inclus)

Rejoignez le prochain groupe ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr

Tarif: dès 3 690€/pers. tout compris
(base prix : 8 personnes vol inclus)

Rejoignez le prochain groupe ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr



LE COSTA RICA
“SUR LA PISTE DES TOUCANS”

Toucans,  Singes hur leurs ,  Mart ins-

Pêcheurs ,  Fourmis parasol  ou

Grenoui l les aux yeux rouges seront

votre quot idien pendant ces presque 3

semaines de voyage au cœur de ce

pays généreux et  accuei l lant .  Rencontre

avec les habitants ,  art isanat et

gastronomie locale.

21 jours | Côtes Caraïbe et Pacif. - Volcans
Période : Octobre à Avril
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Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

AMERIQUE

LES VOYAGES À L’ÉTRANGER
Pour aussi découvrir le monde autrement

Tarif: dès 5 490€/pers. tout compris
(base prix : 8 personnes vol inclus)

Rejoignez le prochain groupe ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr

RENCONTRER L’AUTRE,RENCONTRER L’AUTRE,
ACCEPTER L’OUVERTURE,ACCEPTER L’OUVERTURE,
LE VOYAGE COMMENCE.LE VOYAGE COMMENCE.

“Le voyage est un acte volontaire, qui nous
engage dans un mouvement matériel, physique,
mais aussi immatériel.  Nos sens, nos valeurs,
nos certitudes souvent, notre âme parfois, se
retrouvent bousculés par la rencontre avec un
lieu, un paysage, une ambiance, une personne,
un animal, une plante...

Bien que nos séjours soient évidemment
organisés, vous restez acteurs de votre voyage
et devez parfois provoquer cette rencontre en
faisant l’autre moitié du chemin;  celle que
nous ne pouvons écrire sur un programme mais
qui laissera une trace indélébile... c’est dû
moins l’effet recherché de nos voyages.”



Surveillez les dates...

LES VOYAGES BIENTÔT DISPONIBLES22

Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

LE NÉPAL
"TREK DÉCOUVERTE EN PAYS GURUNG”

Un pet i t  joyau préservé !  Le trek de

Siklès vous emmène dans la vallée

de Katmandou,  à la rencontre de

la culture Gurung le long des crêtes

avec  en toi le de fond les sommets

le massif  des Annapurnas et ses

sommets à 7 000m et plus !

18 jours | 10 jours de marche | Assez facile

LE PÉROU
MERVEILLES INCAS ET BIODIVERSITÉ

Voyage en pet i t  groupe à la

découverte de la biodiversité et  de

la culture Péruvienne ,  de la côte

Pacif ique à la forêt Amazonienne en

passant par la val lée sacrée des

Incas.  Si tes emblématiques (Cuzco,

Machu Pichu) ,  faune,  f lore et

rencontre avec les populat ions.

16 jours | Vallée sacrée - Forêt Amazonienne

1er départ : 2026
Tarif réduit pour le premier départ 

Tarif: en cours

1er départ : 2026
Tarif réduit pour le premier départ 

Tarif: en cours



LES STAGES ET FORMATIONS

DÉCOUVERTE DU MONDE
VÉGÉTAL

1  journée de  formation en

botanique pour découvr i r  le

monde des plantes de façon

conviv ia le et  profess ionnel le.

Formation idéale pour débuter .

Groupe l imité à 4 personnes.

1 journée | Débutants | L'Île-Bouchard

STAGE D'INITIATION À LA
BOTANIQUE - 3 JOURS

Sort ies terrain ,  manipulat ion,

déterminat ion. . .  3 jours  de

stage pour bien démarrer  ou

revoir  les bases de la

botanique.

Groupe l imité à 4 personnes.

3 journées | Débutants | L'Île-Bouchard
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Pour s'initier à la botanique de terrain, simplement

Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

Tarif: 80€/pers. tout compris
groupe de 3 personnes minimum

Rejoignez le prochain stage ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr

Tarif: 240€/pers. tout compris
groupe de 3 personnes minimum

Rejoignez le prochain stage ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr



JOURNÉE PLANTES
COMESTIBLES ET CUISINE

Cette journée sera consacrée à

la reconnaissance et à l 'usage

de quelques plantes sauvages

comest ib les et  médicinales du

Val  de Loi re.  Sort ie terrain ,

cueil lette puis  cour de cuisine

dans un restaurant avec une

cheffe pour apprendre à

élaborer des recettes s imples !
Groupe l imité à 8 personnes.

1 journée | Débutants | L'Île-Bouchard

LES STAGES ET FORMATIONS
Pour s'initier à la botanique, simplement

24

Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

Tarif: 90€/pers. tout compris
groupe de 6 personnes minimum

Rejoignez le prochain stage ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr

FORMATION SUR MESURE
Nous pouvons ouvrir  une session de formation sur  votre demande,

pour des groupes const i tués d’au moins 3 personnes.  

Nous pouvons aussi  nous déplacer  chez vous ou dans vos locaux

pour des formations à domici le ou en entrepr ise.  

Nous pouvons enfin combiner les thématiques  pour des formations

sur  plus ieurs  journées



TRACES ET INDICES DE LA
VIE ANIMALE

1  journée de formation

consacrée aux animaux

sauvages de nos régions et  à la

recherche et lecture de leurs

traces et  indices de présence.
Groupe l imité à 4 personnes.

1 journée | Débutants | L'Île-Bouchard

DU SOUS-SOL AUX
PAYSAGES

1  journée d ' in i t iat ion à la

géologie et  ses grands

pr incipes,  pour mieux

comprendre la formation de la

Terre et  des paysages de

Touraine.
Groupe l imité à 4 personnes.

1 journée | Débutants | L'Île-Bouchard

LES STAGES ET FORMATIONS
Pour s'initier aux sciences de la Nature, simplement et avec une approche terrain
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Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

Tarif: 80€/pers. tout compris
groupe de 3 personnes minimum

Rejoignez le prochain stage ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr

Tarif: 80€/pers. tout compris
groupe de 3 personnes minimum

Rejoignez le prochain stage ou
privatisez une date au choix.

06 79 25 22 56
contact@valdeloire-ecotourisme.fr



Séjours nature pour vos collaborateurs ou séminaires clé en main

POUR LES ENTREPRISES 25

Réservation: 06 79 25 22 56 / contact@valdeloire-ecotourisme.fr / www.valdeloire-ecotourisme.fr

Au coeur d’une Abbaye Royale du XIIème siècle, vous séjournez dans un hôtel deAu coeur d’une Abbaye Royale du XIIème siècle, vous séjournez dans un hôtel de
charme engagé dans une démarche de tourisme durable. Une salle de séminairecharme engagé dans une démarche de tourisme durable. Une salle de séminaire
vous est dédiée, avec tous les éléments de confort pour vos temps de travail.vous est dédiée, avec tous les éléments de confort pour vos temps de travail.  

Avec votre éco-guide, vous découvrez la région à pied et à vélo, entre nature etAvec votre éco-guide, vous découvrez la région à pied et à vélo, entre nature et
culture. L’organisation et la logistique sont évidemment assurées par nos soinsculture. L’organisation et la logistique sont évidemment assurées par nos soins
(accueil à la gare la plus proche, transfert, réservations, gestion des bagages...).(accueil à la gare la plus proche, transfert, réservations, gestion des bagages...).

2 jours / 1 nuit ou plus selon vos envies2 jours / 1 nuit ou plus selon vos envies
Temps de travail - Visites culturelles - Sorties nature à pied et à véloTemps de travail - Visites culturelles - Sorties nature à pied et à vélo
A partir de 660€/personne tout compris.A partir de 660€/personne tout compris.  

Séjour nature autour de Chenonceau pour une découverte de la Touraine àSéjour nature autour de Chenonceau pour une découverte de la Touraine à
travers différents points de vue ; A pied, à vélo, en canoé et en bateautravers différents points de vue ; A pied, à vélo, en canoé et en bateau
traditionnel ! Au programme, traditionnel ! Au programme, plantes sauvages, faune locale, paysages duplantes sauvages, faune locale, paysages du
Val, histoire locale etVal, histoire locale et    produits du terroir. A travers différentes approches etproduits du terroir. A travers différentes approches et
thématiques, nous cherchons à vous offrir une lecture d'ensemble de cethématiques, nous cherchons à vous offrir une lecture d'ensemble de ce
territoire, dans la convivialité et à votre rythme.territoire, dans la convivialité et à votre rythme.

3 jours / 2 nuits ou plus selon vos envies3 jours / 2 nuits ou plus selon vos envies
Balade à vélo - Dégustation de vins - Rando nature - Canoé - BateauBalade à vélo - Dégustation de vins - Rando nature - Canoé - Bateau
A partir de 790€/personne tout compris.A partir de 790€/personne tout compris.  

Nous travaillons aussi avec les
professionnels , que nous
accompagnons dans l’organisation
de leurs évènements, avec ou sans
guide, en Val de Loire ou au-delà.
Aussi, chaque séminaire, séjour
nature ou voyage est adapté à
vos contraintes (lieu, nombre de
personnes, thématiques...), en
restant évidemment dans le cadre
de nos compétences axées sur la

découverte de la nature et de
l’environnement. 

C’est donc un accompagnement
sur-mesure que nous vous
proposons, avec une disponibilité
avant, pendant et après votre
événement !
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RETROUVEZ TOUS LES AVIS DE NOS GROUPES EN LIGNE
WWW.VALDELOIRE-ECOTOURISME.FR

15

17

19

20

24

27

“superbe voyage au Maroc, qui permet de
découvrir le pays, la culture en compagnie de
guides locaux tout au long du voyage, et le
désert magnifique et fascinant, en compagnie
de Mohamed qui nous fait découvrir la culture
berbère, sa façon de vivre le désert : une
déconnexion inoubliable !”
FLORENCE. MAROC 

“Merci Grégoire pour cette animation
découverte. Tu as réussi à capter l'attention de
toute la famille et nous faire découvrir tous les
trésors d'une balade en foret avec la découverte
de la faune et la flore. Bravo et merci.”
OLIVIER. RANDO 1/2 JOURNEE EN FORÊT
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“Le Costa Rica restera dans ma mémoire pour
toujours. Tu apportes vraiment quelque chose
de différent dans tes voyages, et c'est du pure
bonheur à vivre. Merci Grégoire de nous faire
partager tes valeurs.”
HELENE. COSTA RICA 

“La sortie était top et tout

était très bien organisé”.

ALEXIA. SORTIE BATEAU 

“Nous avons été entièrement pris en charge et portés parses savoirs, qu’il partage dans une bonne humeur à touteépreuve ! ”. YANA. SEJOUR NATURE TOURAINE

“séjour très

agréable et

inoubliable en

Ouzbekistan. ”.

ANNICK.
OUZBEKISTAN 

“Que de parenthèses ouvertes pour ne rien
manquer de la longue histoire de chaque arbre,
chaque plante, chaque pierre, du lieu de vie
des animaux, de leurs déplacements, ....... Que
du bonheur !”. FRANCOISE. WEEK END NATURE
TOURAINE

“Un grand
MERCI Grégoire
pour ce séjour
inoubliable au
Vietnam  ”.
DOMINIQUE.
VIETNAM 
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